
 
 

 
 
 
ETIOLOGIA : 
Pediculus humanus capitis    = Piolho da Cabeça 
Pediculus humanus corporis  = Piolho do Corpo 
 
EPIDEMIOLOGIA : 
Os piolhos de cabeça ocorrem em todos os grupos sócio - econômicos; o 
comprimento do cabelo não influencia na infestação. 
A transmissão ocorre por contato direto com indivíduos  infestados, ou contato 
indireto com pertences dessas pessoas  ( pentes, escovas, travesseiros ). 
 
SINAIS  e SINTOMAS :         
Coceira intensa e escoriações. 
 
DIAGNÓSTICO e TRATAMENTO : 
Identificação de lêndias (ovos) e piolhos  a olho nu. O tratamento deve ser feito 
com  Toppyc loção em aplicação única. 
 
MEDIDAS DE CONTROLE: 
• Os contatos devem ser examinados e tratados se estiverem infestados. A 

diferenciação dos ovos dos cilindros capilares benignos (uma camada de 
células foliculares que facilmente se desprendem do foliculo piloso) pode ser 
difícil. As pessoas que partilham a mesma cama devem ser tratadas 
profilaticamente. 

 
• As roupas pessoais de cama ou brinquedos de pano podem ser desinfetados 

na máquina de lavar ou de secar (com os ciclos a quente), já que as 
temperaturas que excedem 53,5o C durante 5 minutos são letais aos piolhos e 
aos ovos. A lavagem a seco ou simplesmente guarda as roupas em sacos 
plásticos por cerca de 10 dias também é efetiva. 

 
• Para desinfetar pentes e escovas, recomenda-se deixa-los em água quente 

por 10 minutos ou lavar com xampu pediculicida. 
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